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b Nmre blanche, jﬂllﬂtj; verte, ronde, plissée, allongée; elleva - g

15 n falre voir de toutes Ias';:uuteurs Boudée depuis quelques années en raison

% de sa.mediocre g Ellltéuﬂﬂ fruit qu'on jugeait banal prend enfin une

f ace.de Gj}{ dans la gastropnmle Pourguoi ce retour en grace ?llestdiala
reﬂer:.uwer!:e des tomates anciennes oublices, belles et bonnes 4 la

is, dont la production est relancée en France. Des tables étoilées au marche,

-noires de Crimee et ceeurs-de- hmuiﬂlgs stars de ['éte.
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en étail détourmnd (deus annde "-{'lllh.'l -
tives de forte baisse constatdée
iais b courbe s"mverse ). B2 puis. g
curiosati et & la volor CEriains pas-
sionnés — dont le Prince jarchnier €1 son
conservatoire de L tomate -, qui n'ont fi-
nalement jamars abandonné bes meilleures
variéilés, on peul enfin croguer & belles
dents dans ce joli fruit sans ére dégu on
(rustre, Souvenir d enfance, madelemne de
Proust, voala comment Lonis-Albert de
I;l-rn!_'hq,' ;'\|'||ii|l,.||; Sl uAsSION psur la& Li-
meate. « Ebeve entre Pars et [a Mormiandie,
B n:u-.'1||:_|i'-. I.,I..|I'|1 L ['ﬂl |'_ et de notre | LIg S
pri % fruits quie e prignotas sur place,
aves 'e_'l.blll'l'l'l.!l'll.ii:-.l.". = Apres avodr beau-
coup vovage el découvert en Inde notam-
rvent des tomates ne ressemblant en nen
s ndtres, trop calib
rotges, il achiétc avee som nére dans ke
nées MW e chiteau de la Bourdaisicre, on
Touraineg, Parce que la tomale
cellence un frai décoranl
vocation @ son armivée en France au
XV sidcle - miais aussi gustatif ¢t vitnng
des richesses de la planéte, Lowis-Albert
de Broglie fait d’abord pousser entre bes
murs du podager du chateau §'Enka d’Aus-

1r.1||-* une | 1||4|l-.' l"|l1-.l.l-. w, 8 |.L 1,h.||r

..rnn dahlias, roseers cf I:||.rl11.- i
TMHJLICS, Bra0e Aux l.'..|lqll'la'."l %, AL [RATLAR
I"associaiion Kokopell, quse bl |-.-ur I.l
bohiversid, DisSormans neconmu Comimde
conservatoire, la Bourdamssére aocueille les
O i:_'u'-. ] |q;=.1. r:_|i\:|l1'|:|.1|.'IJrn_ i la recherche
e nouvelles graines pour keur jardin

Diwx mailbe vandiés de tomates ond SE¢ re-
s & o jour, mais seulernent 3 ou b som

190

proposées sur les étals des primeurs el
dans les supermarchés, On s'onenie heu-
reuscment vers un plus grand chaoix, pour
Finstant rése I"--r i L|lI|.1|.|L1|:-.|.-rmr:u e
festes d

[N :"-l:- pour 1 kilode ke

tonnelles, dont celles cultivées par Jouna,
e [he-e1-Yilaine. Plus abordables, aprés [a
grappée ¢l la eerse, voici la oocur-de-
pigeon signée Savéol. Le grand produc
teur breton inonde actucllement les
rayons de ses produits présentés en bar-

quietle, ¢l Fl'-_lullm-.. e pe uty dchi TR/ LY
Méme si cela parail insensé, "'nl".LIII el
Lions-Adbert de Broslee sonl sur
longueur d'ondes: proposer «
mates ¢l non plus de « 3= lomate, i
ver be poll, comme celui de la marmande
de notre enfance. Armand Duverger, i
recteur adjoint de Lafavette Grourmet, re-
connail un mére 3 Savéol; Eduguer ke
consommateur & b cunosité, I prend auss:
triss a coewr le rode die comseal de son m
&I, Ui 11r'!'_',||1i:q.|.' des dégustations paour
convaincre kes plus hiésitants, Goditer, un
geste Tamdbier sur les marchés, et seul néel
meorven de difiérencier le bon du mauvais.
Car une belle tomate n'est pas forcémenl
une bonme omaie... ¢ Vice versa, &

ARME-LAumE LE S&LL

exceptonnel du
chatean de la Bour-
daishére (3 g.), &

10 kilomiétres de
Tours, ke public
pourra visiter au
cours du wesk-and
e potager-
consenvatoire de

|a tornate ol S5
G50 variedts 3
pleine maturité,
acheier des
graines, dégusier
des plats a base de
iomate spéciabe-
ment Concus pour
IBFI'FHI'IIIB!I:HHW
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Cuftrveas par Marc,
e jardinier du
chabeau, sans enjras
chimigua ni pesticide
e homaiess relrou
vert un aspect
rustague of e roba
ImegLbera

TRUCS DE CHEF
Pour actompagnen son assistie de tomates an-
CIBNNES, JETINme Langnes, ched du b e ok

o Parks, il qualques ingradients simples,
ui na dénatureront pas e godt subtl tes
CANG vantis proposees ; we vinaigets hulk
d'oéve el ifron, adoucs d une iouche o i
B S )OS biancs hachés

& Nvew York, 6, avenice ae New York,

TO0S P T - 08 40 70 03 30

Philippe Legendre, tros élolies au Cing, restau-
rant gastronominue o I'hitel Geonge- V. & Paris
propase |3 Tnmate fout au kng o & jpumee. La
-2 - Dyl e b ponl bSaresy, B el
poime & un fiet dhulle dolive. On lul demande,
MEME dans Son restaurant dlodd, e smple 3.
ke cla bormates en entrée, quiil prend paisir 3
COMpoGEr, = La homate a5t um [ ke Panmerier
che 1 on peut |3 farcir avec des crustaces,
s langousanes, 085 s 02 visu,» ER i iranmibiar
e cheesse, granié, sorbet

Le Cing, an Four Seasons Ceorge- 1 avenne
Ciaarge- V. Y5008 Parte TEL 0 449 32 7w,

UNE ENCYCLOPEDIE ‘n\ 5
DE LA POMME D'AMOUR \ o™
|Ahwﬂinmtd'mlnn-uhﬂiurum Itﬁ't 5
| livre « Tomates d'hier et d"aujourd'hui « explore tous |,

. | les aspects de ce frult, particuliérement méconnu ﬁ,lh
malgré sa popularité. Son histoire, a culture, ses dif-
| Perentes variétés l_prharrﬁumfmnd&mrru
| photographiques), I'usage qu'on peut en faire et quelques
| adresses de producteurs cholsis composent un ouvrage incon- ,
| tournable pour les amateurs de « pomme d'amour s, ,

wTomales o hier et o avyourdhos, g Looés-Aiber de Brogle [
| of Dowminique Gudroul, éd. Hodbeke, 30 €, Parution le 2 seplembre. |

De g, & dr.: la noire de Crimee, 1a green zebra et la gregori aRai

OU TROUVER LA PERLE RARE ?

S da normibreu marches, de petits maraichers vendent en divect leur pro

ducion o2 quakie, Svant irachelen, damandar 4 godber

ol WOUS recherchar des vangles particuliéres, nhésier pas & les demander
v insktance & volne prmedr, oul sait lonodment od 58 ks procurer

En I'{!:]'-l'.'l"l DArISIerne, 00 Iroave asser |:;E:='EI1'IEI'|I |&s 1nmales Joung ad
rech, ot la nowelle sweet kumaio, vanéie & i pesu sombne, wndus
egakement cher Lakamithe Gounmed el dans cantanes grandes surtaces (Auy-
chan, Mongpric par exemple)

Le maraicher ol Thisbawt coqueluche des chels. cuftive des tomales an-
cierngs 3 Dameres-sur-5eine, dans kes Yeelines. I vend ses produis & Pa.
s, dans i AW amonossarnent, Sur deu manches | mercradi &1 samed, au
Friarchd cu Prsident-Witson, le mard of vendradl, marche Gros-la-Fonksine,
pirées e la kaison de A radio. On peut suss les achedir via e sile Imemel
i lehautduparer com, exthenament en rgon patsenng

Pour cuftiver 565 tomales svec des graines Esues de I ageicutn Daologims -
vy oo B ssn i {00 varkidés de tomates A commeander en ligne) &l
www fermadesainiemarthe.com



